MANGUEIRA
Setor: PVA

NOME CIENTIFICO

Mangifera indica L

NOME POPULAR

Mangueira, manga.

FAMILIA Anacardiaceae

ORIGEM (N/E) E — Exdtica

DISTRIB,UICAO Nativa da Asia tropical, com ocorréncia natural de Assam ao sul da

GEOGRAFICA China, incluindo Myanmar, Tailandia e Himalaia oriental. No Brasil,
¢ uma espécie introduzida e amplamente cultivada.

LOCALIZACAO 19°13°6°S 46°13°25”W

(COORDENADA)

TIPO DE Grama

PAVIMENTACAO

POSSUI REDE v/ Sim Nio

ELETRICA PROXIMA

CATEGORIA IUCN

DD — Data Deficient (Dados Insuficientes).

CARACTERISTICAS
MEDICINAIS

Diferentes partes da mangueira, especialmente folhas, casca,
sementes e frutos, apresentam historico de uso tradicional. Estudos
fitoquimicos identificam compostos como mangiferina, flavonoides,
acidos fenolicos e taninos, associados a atividades antioxidantes,
antimicrobianas e anti-inflamatorias. Extratos das folhas também
sdo investigados quanto a potenciais atividades antidiabéticas,
antidiarreicas e gastroprotetoras.

SERVICOS
ECOSSISTEMICOS

Suas flores sdo visitadas por diferentes insetos, especialmente
abelhas, que participam da polinizagdo e podem contribuir para a
formagdo dos frutos. Os frutos também sdo utilizados como recurso
alimentar por animais frugivoros, podendo participar de processos
de dispersao de sementes. Por apresentar grande biomassa, a
mangueira também contribui para o armazenamento de carbono e
para a regulacdo do microclima.

ASPECTOS
ECOLOGICOS

A mangueira ¢ uma arvore perene de médio a grande porte, com
copa densa e ampla. Originaria da Asia tropical, adapta-se a regides
tropicais e subtropicais e atualmente ¢ cultivada em diversas partes
do mundo. Seus frutos possuem grande importancia alimentar e
econdmica.

CURIOSIDADE

A manga é o fruto nacional da India e ¢ cultivada no sul da Asia ha
milhares de anos. Além de sua diversidade de variedades, a
mangueira possui forte valor cultural e religioso, sendo suas folhas
tradicionalmente utilizadas em cerimonias, decoragdes e praticas
religiosas.
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